
জাতীয় পুষ্টি

নীতির

কৌশল# ও

উপ-কৌশল#

দ্বিতীয় জাতীয়

পুষ্টি

কর্মপরিকল্পনায়

বর্ণিত প্রধান

কার্যক্রম

সংশ্লিষ্ট

মন্ত্রণালয় /

অধিদপ্তর

ভিত্তিক উপ-

কার্যক্রম

সূচক

উক্ত

অর্থবছরের

প্রাক্কলিত

বাজেট

উক্ত অর্থবছরের

কার্যক্রম(ত্রৈমাসিক)

সংশ্লিষ্ট

সংস্থা মন্তব্য

কর্মসম্পাদন

সূচক ভিত্তি

লক্ষ্যমাত্রা

উপাত্ত

সূত্র ১ম ২য় ৩য় ৪র্থ

জনসংখ্যা

ভিত্তিক/

অন্যান্য

ভৌগলিক

সীমা

৬.১.২/৬.১.২.১ ০১. প্রসব-পূর্ব

(ANC) এবং

প্রসব-পরবর্তী

সেবায় (PNC)

পুষ্টিবিষয়ক

কাউন্সেলিং

পরিচালনা করা

গর্ভ বতী ও

প্রসূতি

মায়েদের পুষ্টি

বিষয়ে

কাউন্সিলিং

কাউন্সেলিং

প্রাপ্ত গর্ভ বতী

ও ii) প্রসূতি

মা ii)

পরিবারের

প্রধান সিদ্ধান্ত

গ্রহণকারী

যেমন স্বামী,

শাশুড়ির

থাকলেও

বয়সভি্ তি

সেবা

গ্রহীতাদের

সুনির্দিষ্ট

সংখ্যা

কার্যক্রম

চলমান

2190 0 হাসপাতাল

রেজিষ্টার

0 ✔ ✔ ✔ ✔ ঢা:দ:সি:ক:

০২. জাতীয়

অনুপুষ্টি-কণা

কৌশলপত্র

(National

Micronutrient

strategy)

অনুযায়ী অনুপুষ্টি-

কণা সম্পূরক

সামগ্রী (আয়রন

ফলিক বড়ি,

ক্যালসিয়াম

ইত্যাদি) সরবরাহ

করা

অনুপুষ্টি

বিতরণ এবং

অনুপুষ্টির

খাদ্যভিত্তিক

প্রাপ্যতা,

অনুপুষ্টি কন্যা

সম্পুরক

সামগ্রী

গ্রহনের

নিয়মাবলী

বিষয়ে

কাউন্সিলিং

প্রদান

সার্ভি স

প্রাপ্তদের

সংখ্যা, 1.

কিশোরী 2.

গর্ভ বতী 3.

১৫-৪৯ বয়সী

মহিলা

কার্যক্রম

চলমান

1000 0 হাসপাতাল

রেজিষ্টার

0 ✔ ✔ ✔ ✔ ঢা:দ:সি:ক:

০৪. গর্ভকালীন

সময় মায়ের ওজন

বৃদ্ধি পর্যবেক্ষণ

করা

ওজন মাপক

যন্ত্র, ওজন

বৃদ্ধি রেকর্ডে র

জন্য স্বাস্থ্য

কার্ডে র

সরবরাহ

সাপেক্ষে

ANC

ভিজিটে

মায়ের

কাউন্সেলিং

ওজন বৃদ্ধি

পর্যবেক্ষণ

সার্ভি স প্রাপ্ত

গর্ভ বতী

মহিলাদের

সংখ্যা

কার্যক্রম

চলমান

5000 0 হাসপাতাল

রেজিষ্টার

0 ✔ ✔ ✔ ✔ ঢা:দ:সি:ক:

বার্ষিক কর্মপরিকল্পনা (২০২২-২০২৩ অর্থবছর )

ঢাকা মহানগর জেনারেল হাসপাতাল,ঢাকা দক্ষিন সিটি কর্পোরেশন,বাংলাদেশ



জাতীয় পুষ্টি

নীতির

কৌশল# ও

উপ-কৌশল#

দ্বিতীয় জাতীয়

পুষ্টি

কর্মপরিকল্পনায়

বর্ণিত প্রধান

কার্যক্রম

সংশ্লিষ্ট

মন্ত্রণালয় /

অধিদপ্তর

ভিত্তিক উপ-

কার্যক্রম

সূচক

উক্ত

অর্থবছরের

প্রাক্কলিত

বাজেট

উক্ত অর্থবছরের

কার্যক্রম(ত্রৈমাসিক)

সংশ্লিষ্ট

সংস্থা মন্তব্য

কর্মসম্পাদন

সূচক ভিত্তি

লক্ষ্যমাত্রা

উপাত্ত

সূত্র ১ম ২য় ৩য় ৪র্থ

জনসংখ্যা

ভিত্তিক/

অন্যান্য

ভৌগলিক

সীমা

৬.১.২/৬.১.২.২ ০১. প্রসব-পূর্ব

(ANC) এবং

প্রসব-পরবর্তী

সেবাসহ (PNC)

শিশুর খাদ্য ও পুষ্টি

চর্চা  (ICYF)

বিষয়ক কার্যক্রমে

মাতৃদুগ্ধ পানের

বিষয়ে সহায়তা

প্রদান

পাড়াকেন্দ্রে

উঠান বৈঠকে

পরিবারের

প্রধান,

সিদ্ধান্ত

গ্রহণকারী

যেমন- স্বামী,

শাশুড়িসহ

গর্ভ বতী ও

প্রসূতি মদের

জন্য

মাতৃদুগ্ধপান

বিষয়ক

কাউন্সেলিং

সার্ভি স

অন্তর্ভূক্ত

কার/

জোরদার

করা

মাতৃ  দুগ্ধপান

বিষয়ে স্বামী,

শ্বাশুরী,

গর্ভ বতী ও

প্রসূতিদের

কাউন্সিলিং

কার্যক্রম

চলমান

4527 0 হাসপাতাল

রেজিষ্টার

0 ✔ ✔ ✔ ✔ ঢা:দ:সি:ক:

০৩. শিশুকে

মায়ের দুধ

খাওয়ানোসংক্রান্ত

সামাজিক আচরণ

পরিবর্ত নের

যোগাযোগ

(SBCC) এর

প্রচারণা বাড়ানো

সংশ্লিষ্ট

কার্যক্রমের

আওতায়

সচেতনতা

বৃদ্ধিমূলক

কার্যক্রম

(যেমন- স্বাস্থ্য

শিক্ষা

ইত্যাদি)

অন্তর্ভূক্ত

করা/

জোরদার

করা এবং

নিয়মিতভাবে

আয়োজন

করা

মায়েদের

সংখ্যা

কার্যক্রম

চলমান

4527 0 হাসপাতাল

রেজিষ্টার

0 ✖ ✖ ✖ ✖ ঢা:দ:সি:ক:

৬.১.২/৬.১.২.৩ ০২. ০-২৩ মাস

বয়সী শিশুদের দুই

বছর বয়স পর্যন্ত

বুকের দুধ

খাওয়ানোর

পাশাপাশি সঠিক

ও নিরাপদ

পরিপূরক খাবার

খাওয়ানোর

প্রচারণা করা

উঠান বৈঠক

ও পরিবার

পরিদর্শন এর

সময়

পরিবারের

প্রধান,

সিদ্ধান্ত

গ্রহণকারী

যেমন- স্বামী,

শাশুড়ীসহ

গর্ভ বতী ও

প্রসূতিমা’দের

জন্য

মাতৃদুগ্ধপানও

নিরাপদ

পরিপূরক

খাবার

খাওয়ানো

বিষয়ক

কাউন্সেলিং/

পরামর্শদান

পরিবার

সংখ্যা

কার্যক্রম

চলমান

60 0 প্রশাসনিক

উপাত্ত

0 ✖ ✖ ✔ ✔ ঢা:দ:সি:ক:



১৮/০৯/২০২৩

ডাঃ আম্মাতে নুর ওয়াহিদা সুলতানা

পরিচালক

জাতীয় পুষ্টি

নীতির

কৌশল# ও

উপ-কৌশল#

দ্বিতীয় জাতীয়

পুষ্টি

কর্মপরিকল্পনায়

বর্ণিত প্রধান

কার্যক্রম

সংশ্লিষ্ট

মন্ত্রণালয় /

অধিদপ্তর

ভিত্তিক উপ-

কার্যক্রম

সূচক

উক্ত

অর্থবছরের

প্রাক্কলিত

বাজেট

উক্ত অর্থবছরের

কার্যক্রম(ত্রৈমাসিক)

সংশ্লিষ্ট

সংস্থা মন্তব্য

কর্মসম্পাদন

সূচক ভিত্তি

লক্ষ্যমাত্রা

উপাত্ত

সূত্র ১ম ২য় ৩য় ৪র্থ

জনসংখ্যা

ভিত্তিক/

অন্যান্য

ভৌগলিক

সীমা

০৩. ০-২৩ মাস

বয়সী শিশুদের দুই

বছর বয়স পর্যন্ত

বুকের দুধ

খাওয়ানোর

পাশাপাশি

পরিপূরক খাবার

খাওয়ানোর সময়

পরিষ্কারপরিচ্ছন্নতা

বিষয়ক সচেতনতা

গড়ে তোলা

পুষ্টি সপ্তাহ

(২৩-২১ শে

এপ্রিল ), বিশ্ব

মাতৃ  মুখ

সপ্তাহে বিশেষ

সেবা প্রদান,

সচেতনতা

বৃদ্ধিমূলক

কার্যক্রম নেয়া

পুষ্টি সপ্তাহ

এবং মাতৃদুগ্ধ

দিবস

উদযাপন

কার্যক্রম

চলমান

0 0 প্রশাসনিক

উপাত্ত

0 ✔ ✔ ✔ ✔ ঢা:দ:সি:ক:

৬.১.২/৬.১.২.১ ০৭. দরিদ্র গর্ভ বতী

ও প্রসূতি মায়েদের

শর্ত সাপেক্ষে অর্থ

প্রদান কর্মসূচিতে

অন্তর্ভুক্ত করা

দরিদ্র প্রসূতি

মায়েদের

জন্য

মাতৃত্বকালীন

ভাতা প্রদান

উপকারভোগী

দের সংখ্যা

কার্যক্রম

চলমান

722 0 হাসপাতাল

রেজিষ্টার

0 ✔ ✔ ✔ ✔ ঢা:দ:সি:ক:


